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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Rinaldi Silvia
Indirizzo n. 2, via del Pettirosso, 05100 Terni, ltalia
Telefono 0744 300782 cell. 3498606836

Fax
E-mail Silvia13368@gmail.com

Nazionalita ttaliana

Data di nascita 13,MARZ0,1968

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dalf’ anno scolastico 2017 / 2018 ad oggi , presso Istituto Leonino di Temi via
Saffi n, 8 05100 Terni, come insegnante posto comune scuola primaria.

Anno scolastico 2016 /2017 presso Istituto Leonino , come docente di Scienze
motorie per la scuola secondaria di I° grado.

Dall'anno scolastico 2012 /2013 al 2015 /2016, presso Istituto Leonino, come
insegnante di Scienze motorie per la scuola dell'Infanzia.

Dall'anno scolastico 2008 /2009 al 2016 /2017, presso Istituto Leonino, come
insegnante di Scienze motorie per la scuola primaria.

Da Luglio 1999 come insegnante di Attivita motoria con il Ce ffa.s. (Centro di
formazione fisica ed avviamento allo sport} del comune di Terni con orario
curricolare presso scuole materne ed elementari; in orario pomeridiano per
attivita sportiva ( ginnastica ritmica); nei mesi estivi per i campus estivi.

Supplenze come insegnante di scuola dellinfanzia e primaria presso
Comprensorio di Orvieto — Baschi.

Istruttrice di nuoto con societa sportive fino a Maggio 2004.

Insegnante di Ed. fisica presso palestre private ed in collaborazione con
Circoscrizioni del comune di Terni,

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi
del D.lIgs. 196/2003 ¢ del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
Curriculum Vitae RINALDI SILVIA




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acguisite nel corso della vita e delia
carriera ma non necessariamente
riconoscivte da cerificali e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

Curriculum Vitae RINALDI SILVIA

Anno accademico 1998/1999 Diploma |.S.E.F. (istituto superiore di educazione
fisica ) presso I.S.E:F. di Perugia

Anno scolastico 1985/1986 Diploma Magistrale presso Istituto Magistrale
Statale F. Angeloni di Terni.

Corso per Educatori sportivi a supporto del consulente della Scuola Primaria
{circolare min. P.1. n® 5090/10 del13/10/2006).

“Corpo ,movimento e sport nelle indicazioni per it curricolo”, Domus Pacis
Santa Maria degli Angeli (PG) 17/12/2007

Formazione per docenti di Scienze motorie/Ed. fisica del M.LU.R.:
“Didattica dell' Insegnamento Scienze Motorie /Educazione Fisica : i curricoli in
ambito europeo”. Foligno 24/04/2008.

* Progetto per crescere “Lion Quest ltalia Presso Istitufo Leonino nel 2018,

Corso di formazione di 6 ore “Dalla lettura del movimento alla scrittura defl
esercizio fisico- muoversi bene per muoversi a lungo” presso Liceo scientifico
Donatelli di Terni organizzato dal C.O.N.I. ed ufficio scolastico regionate Umbria
in data Marzo 2017.

Operatore BLS-D (adulto-bambino-infante) Ambulaife svoltosi a Terni Istituto
Leonino in data 25/05/22

Partecipazione durante I'a.s.2022/2023, presso ['lstituto Leonino di Terni, ai
seguenti seminari:

-Criteri generali per la progettazione formativa a scuola.

-La comunicazione educativa.

-Costruire le unita di apprendimento. Il valore della dimensione interdisciplinare.
-L.aricerca di senso e la cura di se.

-La speciale normalita : pianeta inclusione.

Seminario di pedagogia : “ll bambino 0-6" presso Sala Circuito  Museale di
Stroncone ( TR) 09/10/2017

Corso di avvicinamento al Nordic Walking svoltosi a Terni Settembre 2012
Seminario provinciale per educatori sportivi organizzato dal C.O.N.| di Temi
8/05/2008

Brevetto di nuoto F.IN. istruttore 1° livello

ITALIANA

Autorizzo il trattamento dei miei dafi personali contenuti nel CV ai sensi
del D.lgs. 196/2003 e del GIDPR (Regolamento UE 2016/679).




+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persons, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui fa comunicazione & importante e in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra {ad es. cultura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
df persone, progetti, bitanci; sul posto di
lavoro, in atlivita of volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinati, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scriffura, disegno ece.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedenfemente indicale.
PATENTE O PATENTI
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INGLESE

Elementare
Elementare.
Elementare.

CAPACITA DI COMUNICAZIONE CHIARA ED EFFICACE ACQUISITA ATTRAVERSO LE ESPERIENZE
LAVORATIVE CONI CON BAMBINI , RAGAZZI, ADULTI & ANZIANI.

CAPACE D} INTERAGIRE CON DIVERS| AMBIENTI CULTURAL: E CON PERSONE AFFETTE DA
PROBLEMATICHE PSICO-FISICHE.

CAPACITA DI LAVORARE IN SQUADRA DI GESTIONE DEI RUDLIE DI LEADERSHIP E PROBLEM SOLVING,

CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE [ EVENTI COME DIMOSTRAZIONI, SAGGI E ED EVENTI A SCOP
BENEFIC). ATTRAVERSO GLI ANNI DI ESPERIENZA AL CE.F.F.A.S

CONOSCENZE BASE DEI. PACCHETTC WORD E POWERPQINT, LIM,
CONOSCENZE QTTIME DELLE ATTREZZATURE SPORTIVE E IN GRADO DI UTILIZZARE IL DEFIBRHLATORE
{ IN SEGUITO AL CONSEGUIMENTO DEL CORSO Di PRIMO SOCCORSO E DEFIBRILLATORE),

CREATIVITA E CONOSCENZA NELLA COSTRUZIONE DI COREOGRAFIE DI DANZA E GINNASTICA RITMICA.

Patente tipo B.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi
del D.lgs. 196/2003 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).




